
 

 



 

CIUDAD SAN JUAN DE DIOS COLEGIO 

DIETA TRITURADA                                                              NOVIEMBRE 2026 
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

 
S 3   1                                   2                                 3  

4 
 

5 
Tx de verduras  
Tx de verduras con pollo   
Compota de fruta 

Tx de verduras  
Tx de verduras con pescado  
Compota de fruta 

Tx de verduras / tx de lentejas  
Tx de verduras con huevo  
Flan de vainilla  

Tx de verduras  
Tx de verduras con pescado 
Compota de fruta  

Tx de verduras / tx de garbanzos 
Tx de verduras con carne  
Yogur 

     

 
S 4 9 10 11  12  13 

Tx de verduras  
Tx de verduras con pescado  
Compota de fruta 

Tx de verduras / tx de lentejas  
Tx de verduras con pollo  
Compota de fruta 

Tx de verduras  
Tx de verduras con carne  
Compota de fruta 

Tx de verduras 
Tx de verduras con pollo  
Compota de fruta 

Tx de verduras  
Tx de verduras con huevo  
Yogur 

     

 
S 5 16 17 18  19  20 

Tx de verduras / tx de garbanzos  

Tx de verduras con pescado  

Compota de fruta 

Tx de verduras / tx de alubias  

Tx de verduras con pollo  

Compota de fruta 

Tx de verdruas / crema de calabaza  

Tx de verduras con pescado  

Flan de vainilla  

Tx de verduras  
Tx de verduras con pollo  
Compota de fruta 

Tx de verduras / tx de lentejas  
Tx de verduras con pescado  
Yogur 

     

 
S 1 23 24 25  26  27 

Tx de verduras / tx de lentejas  
Tx de verduras con pescado  
Compota de fruta 

Tx de verduras / crema de calabacín  

Tx de verduras con carne  

Compota de fruta 

Tx de verduras  
Tx de verduras con pollo  
Compota de fruta 

Tx de verduras / tx de alubias  
Tx de verduras con pescado  
Compota de fruta 

Tx de verduras  
Tx de verduras con huevo  
Yogur 

     

 
S 2 30       
Tx de verduras / crema de verduras  
Tx de verduras con pollo  
Compota de fruta 

    

     

 

 

 

NUESTROS MENUS INCLUYEN PAN BLANCO E INTEGRAL  

 
ANDALUCIA 614100 CIUDAD DE SAN JUAN DE DIOS ALCALA GUADAIRA PV 26 BASAL 


